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Uvod

Istrazivanja specificnih oblika roditeljskoga ponasanja
| odgojnih postupaka utvrdila su dvije temeljne
dimenzije roditeljstva — emocionalnost 1 kontrolu.
Konzistentan rezultat dobiven u dosadasnjim
1strazivanjima pokazuje da su internalizirani 1
eksternalizirani poremecaj1 znacajno povezani S
negativnim aspektima interakcije roditelja i djeteta,
posebice odbacivanjem I kontrolom od strane roditelja.
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Cilj ovog 1strazivanja bio je 1straziti na koj1 nacCin Koeficijenti unutarnje pouzdanosti (Cronbach Alpha)

neadekvatni stilovi roditeljskog odgoja doprinose N=254 OTAC MAJKA
IlaStanku Smetnji u p()naéanju, kOje pO Sadrzaju DIMENZIJA Prosli odnosi Sadasnji odnosi Prosli odnosi | Sadasnji odnosi

odgovaraju simptomima anksioznosti. Briga 0,97 0,98 0,94 0,97

Kontrola 0,85 0,90 0,80 0,90

Odbacivanje 0,84 0,95 0,80 0,95
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PREDMET ISTRAZIVANJA - X " | znacainosti_p
_ . . . BAI - Sadasnjih odnosa sa OCEM - - 766 0,958 0.021
Anksioznost kao psiholoski konstrukt je vrlo slozena dimenzija ODBACIVANJA ’ ’ ’
: *1° ™ ¢ e . . . BAI - Sadasnjih odnosa sa MAJKOM -
pojava, obiljezena brojnim faktorima. Utjecaj o 17,778 0,339 0,001
i . . i L dimenzija ODBACIVANJA
roditeljskog stila odgoja na razvoj simptoma BA! - Sadagnjih odnosa sa MAJKOM -
- - - - - - _ ) 12,423 0,315 0,002
anksioznosti u ranoj odrasloj dobi nalazi se u fokusu dimenzija KONTROLA
. v e . . v e . . . BAI - Proslih odnosa sa OCEM - dimenzija
ovog istrazivanja. Na koj1 nacin roditelj1 svojim , 7,551 -0,248 0,023
PRIHVACANJA

postupcima utjeCu na nastanak 1 razvoj anksioznih
simptoma, te njthovo odrzavanje? Koliki utjecaj imaju
razvojna Iskustva, a koliki svakodnevna komunikacija |
obiteljska atmosfera? Koliku ulogu u nastanku
simptoma ima okolinski utjecaj, a koliko struktura
licnosti mladog ¢ovjeka, odn. anksioznost kao crta
licnost1?

CILJ ISTRAZIVANJA

Istraziti da li 1 na koj1 nacin, neadekvatni stilovi
roditeljskog odgoja doprinose nastanku smetnji u
ponasanju, koje po sadrzaju odgovaraju simptomima
anksloznostl.
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Vietoda teorijske

Vrijednosti r-korelacije za neke dimenzije | pod dimenzije upitnika BFQ

N=254 E ES Di Do Ek
STAI-S -0,35 -0,36 -0,33 -0,35 -0,43
STAI-O -0,38 -0,54 -0,34 -0,34 -0,56

Zakljucak

1. Percepclju vece kontrole od strane majke u djetinjstvu,

percepciju smanjene brige od strane oca I u djetinjstvu I
danas, te percepciju odbacivanja od strane majke u
sadasnjim odnosima, 1maju osobe kod kojih je
anksi10znost prisutna kao osobina liCnosti. Percepciju
smanjene brige od strane oca u djetinjstvu I danas,
pokazuju ispitanici kod kojih je anksioznost prisutna
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